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1. A képzési program

Elelmezésvezeto

Elelmezésvezetd

10135003

Turizmus- vendégliatas agazat

1013

Eurépai Képesitési Keretrendszer szerint: 5
Magyar Képesitési Keretrendszer szerint: 5
Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 5

1.4. A képzés célja

A képzés elvégzésével a képzésben résztvevd képes legyen kozétkeztetési feladatokat ellatd
intézményt vezetni, koordinalni, ellenérizni az élelmezési részlegek munkdjat. Alkalmas legyen
dietetikusokkal, diétds cukraszokkal és diétds szakacsokkal team szisztéma szerint dolgozni.
Tudjon a kizétkeztetésben a megvaltozott taplalkozasi igényi ellatottak szdmara étrend;jiiknek
megfeleld diétat biztositani a megfeleld kompetencia hatarok ismeretében és azok betartasaval.

1.5. A képzés célesoportja

Erettségivel és a 3. pontban eldirt szakmai eléképzettséggel rendelkezd, az Elelmezésvezetd
szakképesités irant érdekl6d6 személyek.
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2. A képzés sorian megszerezheté kompetenciak

A képzésben résztvevo képes lesz

.| megszervezni ¢s ellendrizni az &lelmezési lizem munkéjat, torekedve kltséghatékony
miikddésre,

elkésziteni az altalanos és specialis taplalkozashoz szikkséges ételek kalkuldcidit,
nyersanyag- kiszabati ivet vezetni, veszteségszamitdsokat végezni,

korcsoportoknak megfelel komplett napi, heti, havi étlapot és/vagy étrendet tervezni,
Osszeallitani, tovabba a dietetikus altal megtervezett specialis diétas étlapokat
megfelelden alkalmazni,

tépanyagszitkséglet kalkulaciot késziteni a kiilénbézd korcsoportba tartozék, tovabba
a megvaltozott tdplalkozasi igényil ellatottak szémadra,

a téplalkozasnak, mint kiegészitd gydgymoddnak ismerése és alkalmazasa mellett
gazdasagosan vezetni, irdnyitani a kézétkeztetést ellatd tizemet,

‘munkatervet, takaritasi tervet késziteni,

HACCP rendszert tizemeltetni €s ellendrizni,

beszerzést iranyitani és ellendrizni, készletgazdalkodast végezni,

egylittmiikSdni a szakhatésagokkal és segiteni azok munkdjat,

ellenbrzési tervet késziteni az érvényben 16v jogszabalyok, eléirasok betartasdhoz,

megtervezni a napi étkeztetést a rendelkezésre 4ll6 személyi-, targyi és anyagi
feltételek szerint,

ismerni a kiilonbozd diétak ételkészitési technikéit, és alkalmazni azokat,

gondoskodni a dolgozok szakmai tovabbképzésérdl,

Osztondzni a dolgozok szakmai fejlodését,

népszerlsiteni az egészséges taplalkozast,

folyamatosan fejleszteni szakmai tudésat.
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3. A programba valé bekapcsolodas feltételei

Erettségi végzettség

o 510132306 Szakécs szaktechnikus
510132302 Cukrész szaktechnikus
510132308 Vendégtéri szaktechnikus
4255129 169 0 28 Vendéglato technikus
52 7822 02 Vendéglatd technikus

34 811 01 Vendéglatas-szervezd

52 811 01 Vendéglds

54 811 01 Vendéglatasszervezo-
vendéglds

54 811 01 Vendéglatasszervezd

34 811 03 Pincér

34 811 04 Szakacs

34 811 01 Cukrasz

33 7822 01 Pincér

33 7826 (2 Szakacs

33 7826 01 Cukrisz

54 3434 04 Vendéglaté menedzser

52 7822 02 Vendéglato technikus
557822 01 Vendéglatd szakmenedzser
33 811 02 1000 00 00 Pincér

33 811 03 1000 00 00 Szakacs

33 811 01 1000 00 00 Cukrész

42 2 5123 08 20 08 Pincér

42 2 5124 08 20 09 Szakics

422 5122 08 20 01 Cukrasz

42 9 5129 09 80 12 Vendéglito
menedzser

42 53129 16 90 28 Vendéglato technikus
52 811 02 0000 00 01 Vendégls

52 811 02 0001 52 01
Vendéglatasszervezd

2101 Cukrasz

2103 Szakacs

2102 Felszolgald

vendeéglatas szalloda szakos kzgazdisz
kozgazdasz turizmus-vendéglatés
alapképzési szakon

e okleveles vendéglatdipari fizemgazdész

1 -
4 i
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Szakmai gyakorlat teriilete és idGtartama:

34 811 03 Pincér, 34 811 04 Szakécs, 34 811 01 Cukrasz,
33 7822 01 Pincér, 33 7826 02 Szakacs, 33 7826 01
% Cukrasz, 54 3434 04 Vendéglaté menedzser, 52 7822 02
ot Vendéglaté technikus, 55 7822 01 Vendéglatd
) szakmenedzser, 33 811 02 1000 00 00 Pincér, 33 811 03
1000 00 00 Szakacs, 33 811 01 1000 00 00 Cukrisz, 42
2 5123 08 20 08 Pincér, 42 2 5124 08 20 09 Szakics, 42
25122082001 Cukrasz, 4295129 09 80 12 Vendéglatd
menedzser, 42 5 3129 16 90 28 Vendéglato technikus, 52
811 02 0000 00 01 Vendéglds, 52 811 02 0001 52 0t
Vendéglatasszervezd, 2101 Cukrasz, 2103 Szakdcs,
2102Felszolgald;  vendéglatds  szélloda  szakos
kozgazdasz, kdzgazdasz turizmus-vendéglatds
alapképzési  szakon, okleveles  vendéglatoipari
lizemgazdasz el8képzettség esetén pincér, szakdcs,
cukrasz munkakérben eltéltott Gsszefiiges 2 év szakmai
& gyakorlat. A gyakorlati idobe nem szamit bele: a GYED,
¢ GYES idészaka, a harminc napnél hosszabb ideig tart6
fizetés nélkili szabadsdg idStartama, tovabbd minden
" olyan idOszak, amikor munkabér kifizetésére nem 4lit
% fenn jogosultsdg,

4. A programban valé részvétel feltételei

szakmai felkészitést, ellendrzést igazold dokumentum

i Az 6nalld tanuldshoz szitkséges, €s az online
¢ osztalytermi foglakozésok elérésére alkalmas
szamitogep, vagy mobil eszkz.

Y Szamitogép haszndlatdnak felhasznaloi szintll
2% ismerete.
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| Elelmezésvezetd elméleti ismeretek (40 6ra)

Elelmezésvezet gyakorlati feladatai (60 ora)

6.1 Tananyagegység

Elelmezésvezets elméleti ismeretek

A képzés elvégzésével a képzésben résztvev megismerje €s
| elsajdtitsa az ¢lelmezésvezetd munkaksrhoz szikséges
elméleti ismereteket.

Az ¢lelmezési egységre és miikddtetésére vonatkozd
eldirasok €s munkaiigyi szabalyok.

Hatékony szervezési és vezetési modszerek, a
kozétkeztetésben  dolgozék  munkafolyamatainak
meghatirozasa, munkéjanak, szervezése.

A kdzétkeztetéshez kapcsoléds, a  jogszabélyi
eloirasoknak megfelelé nyilvantartidsok fajtai és
vezetésiikkel kapesolatos eldirdsok.,

Munkavédelmi, biztonsagi, tlizvédelmi és
egészségvédelmi szabalyok, a  biztonsigos
munkavégzés szabalyai.

Az élelmiszerek, ételek szervezetre gyakorolt hatdsa.
Az élelmezési lizem mikddésének targyi, személyi és
nyersanyag szikségletének meghatarozasa.

Az élelmezés gazdasigos lizemeléséhez sziikséges
gépek, berendezések miiksdése.

Beszerzéssel raktirozdssal kapcsolatos ismeretek.
Minbségi, mennyiségi, érték szerinti Aarudtvétel
szabdlyai, kdvetelményei. '

FIFQ elv a raktarozasban.

Az arubeszerzés lehetbségei, alternativai.

Az éllaskeresés és a munkaerd potlasanak szabaly-, és
eszkézrendszere, a  foglalkoztatds  tOrvényi
szabalyainak ismerete, a bérekre vonatkozd térvényi
szabalyozés.

A viselkedésre ¢és illemre vonatkoz szabalyok,
protokolldris eldirdsok, f6bb wvallasi, nemzeti és
nemzetiségi eléirasok, szokasok.

; —
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6.1.6.

Képzési modszerek

El6adds, magyarazat, szemléltetés, rendszerezés, o6nalld
tanulds (tananyag (':'onélll(’) feldolgozasa).

: %
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a) Eloézetesen megszerzett tudds mérése dokumentum
alapjan: a kérelem elfogadhaté/nem elfogadhaté

b) elbzetes tudasmérés — tanulméanyok vagy gyakorlati
tapasztalat alapjan: irasbeli és/vagy szébeli felmérés

| megfeleld teljesitése alapjan fel kell menteni.

| Az elOzetesen megszerzett tudds mérését és beszamitdsat a

| mindségiranyitdsi rendszerben rogzitettek szerint kell

| lebonyolitani.

| A tananyagegység teljesitésérol a résztvevd kérésére 4llitunk
| ki latogatdsi igazolast, ha a tananyagegységhez tartozd
| tananyagzar6 vizsgat teljesitette.
A tananyagzar6 vizsga akkor eredményes, ha a
| tananyagegységhez eldirt feladat végrehajtdsa legalabb 61%-
| osra értékelhet

| Elelmezésvezets gyakorlati feladatai

| A képzés elvégzésével a képzésben résztvevé rendelkezzen
| azokkal a készségekkel, képességekkel, amelyek az

| élelmezésvezetd munkakor betdltéséhez sziikségesek.

| - A tdpanyagtartalom szamitasanak modja (energia-,
zsir-,  telitett  zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-,
cukortartalom, sotartalom szamitdsa).

- Elelmezés szoftver hasznélata.

- Azélelmiszerek jogszabalyban meghatérozott allergén
Osszetevoinek jelolése hagyoményosan és tapanyag
szamitasi szoftver segitségével.

- A diétds étrendek Osszedllitdsanak szabélyai, a
kiilonboz6  diétdkban  haszndlhaté és tiltott
alapanyagok.

- Etlaptervezés szabalyai.

- Az intézmény élelmezésének milksdéséhez sziikséges
arukészlet kiszamitasanak modja.

- Az  élelmezéssel  kapcsolatos  dokumenticid
(kalkulacio és anyagnyilvéantarto lap kezelése.

- Anyaghényad- nyilvantarté lappal kapcsolatos
jogszabdlyi elbirasok.

8 —_—
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- Termelési, raktarkezelési és leltarozasi miiveletek,
kapcsolodé dokumentacio.

- A raktdr és termelés elszamoltatisdnak alapfogalmai
¢és szamitasuk lehetséges maodjai.

60 6ra

Frontalis, csoportos, egyéni

| Eldadas, magyarazat, szemléltetés, rendszerezés, irdnyftott
| gyakorlati feladat megoldésa, egyéni gyakorlati feladat
| megoldasa, projektmunka, 6néllé tanulds (tananyag 6n4llo

| feldolgozasa).

B 30 6ra

¢) Elozetesen megszerzett tud4ds mérése dokumentum
alapjan: a kérelem elfogadhaté/nem elfogadhaté

d) el6zetes tuddsmérés — tanulményok vagy gyakorlati
tapasztalat alapjan: irdsbeli és/vagy szébeli felmérés
megfeleld teljesitése alapjan fel kell menteni.

| Az elézetesen megszerzett tudds mérését és beszamitasat a

| minéségiranyitasi rendszerben rogzitettek szerint kell

| lebonyolitani.

| A tananyagegység teljesitésérdl a résztvevd kérésére allitunk
| ki latogatadsi igazolast, ha a tananyagegységhez tartozé
| tananyagzaré vizsgat teljesitette.

| A tananyagzar6 vizsga akkor eredményes, ha a
| tananyagegységéhez eldirt feladat végrehajtasa legalabb 61%-
| osra értékelhet6

7. Csoportlétszam
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8. A képzésben részt vevo teljesitményét értékeld rendszer leirdsa

A képzésben résztvevik teljesitményének mérését intézményiink az akibbiak szerint biztositja:
* atananyagegységhez tartoz6 tananyagzard vizsga

A tananyagegység ziard vizsga meghatirozasa, célja:Szummativ értékelés (szakaszzard

felmérés) egy-egy képzési szakasz- tananyagegység zardaktusa. Célja az Osszegzés, a zard

értckelés és mindsités. A képzésben résztvevok felkésziiltségének, az adott tananyagegységhez

tartozo ismeretek elsajatitdsdnak mértékét ellenbrzi.

A képzésben résztvevd a tananyagzaré vizsgakdtelezettség aldl csak akkor menthetd fel, ha az
adott tananyagegységhez tartozé ismeretekbdl korabbi tanulményai sordn mér vizsgat tett és
azt megfelel dokumentummal igazolja.

A tananyagegység ziré vizsga iitemezése:
A tananyagegyseg lezarasat kdvetben a tananyagzird vizsgakat a képzé intézmény a
felnbitképzési szerzb6désben tdgzitett képzési id6 alatt szervezi meg.

A tananyagegység zaré vizsga lebonyolitasa:
A tananyagegyseg zar6 vizsgikat a képzés tematikdjaban elbre meghatarozott iddpontban szervezziik.

A tananyagegység zard vizsga tevékenységek tartalma és idétartama:

Elelmezésvezets elméleti ismeretek
Irasbeli vizsga: online tesztfeladat
Idétartam: 60 perc
A tananyagzard vizsga minimmum 61%-o0s szinten kell teljesiteni
Feladattipusok: teszt és szamitdsos tipust feladat
Témakordk:
- beszerzéssel, aruatvétellel kapcesolatos teenddk (teszt)
- raktarkészlet, élelmiszer és arukészlet ellenGrzése (teszt)
- 1étszdm és készletgazdalkodas (szamitasos feladat)
- tapanyagtartalom szamitas (szamitasos feladat)
- vetelezés, rendelési mennyiség megallapitisa, anyagfelhaszndlés kiszdmitasa (teszt és
szamitdsos feladat)

Flelmezésvezeté gyakorlati feladatai
Projektfeladat: beadando feladat készitése

Meghatarozott szempontok alapjan (diétara vonatkozé meghatdrozasok) harom fogdsos menii
osszedllitasa felndtt étkeztetésre kalkuldlva, hérom adagban, az aktudlis kozétkeztetési
nyersanyag normaban meghatdrozott maximum keretdsszegen beliil, iigyelve az egészséges
taplalkozas és a szezondlis &s friss nyersanyagok felhasznaldsara.

¥

10
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Idétartam: a projektfeladatot a képzé intézmény altal meghatdrozott hataridére szikséges
elkésziteni.

A tananyagegység z4ard vizsga értékelése, a megszerezhetd minésitések és az egyes
minésitésekhez tartozé kivetelmények:

A tananyagegység zarg vizsga akkor eredményes, ha az eldirt feladat végrehajtésa az ériékelési
utmutatd alapjan legalabb 61%-osra ériékelhetd.

Mindsitése:

0-60% ,,Nem felelt meg”

61-100% ,,Megfelelt”,

A sikertelen teljesités kisvetelményei:

Javité tananyagegység zar6 vizsgdt az a képzésben résztvevd tehet, akinek az elsé vizsgija
sikertelen lett.

Pétlo tananyagegység zaré vizsgt az a képzésben részivevd tehet, aki a kiirt eis6 vizsgardl
igazoltan maradt tdvol. A vizsgardl val6 tdvolmaradasat orvosi igazolassal, illetéleg hivatalos
szerv altal kiadott igazoldssal igazolhatja.

A képz$ intézmeény a javito-, pétlé tananyagzaro vizsgakat a felnottképzési szerzédésben
régzitett képzési 1dd alatt szervezi meg,

9. A képzés zarisa

) teljesitése.

| Felsofoki végzetiség és szakirdnyu szakképesités, és
vagy szakképzettség.

Elméleti és gyakorlati oktatokkal megbizasi szerzédés.

u i
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| A képzések megvaldsitasahoz sziikséges és eldirt targyi
feltételek:
- informatikai eszkozok (szamitogép, alapvetd
irodai szoftverek, élelmezési szoftver)
rendelkezésre allnak.

A képzési helyszint a képzd intézmény biztositja Sajat
tulajdon, bérlemény, egyiittm{ikodési megéllapodas alapjan.

Minésités helye: Budapest
Minésités idépontja: 2024. januar
A szakérté neve: Bir6 Zoltin Imre

A szakérté nyt. szama: FSZ/2021/000167  ........... Iyl
felnéttképzé képviselGjének aldirdsa

felndttképz6 szakmai vezetdjének aldirdsa

12 =
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ELOZETES SZAKERTOI MINOSITES
Szakértéi vélemény

a szakképzésrél szolo torvény szerinti szakmai képzés programjihoz

Felnottképzo neve

EFEB Felnéttoktatasi Kozpont Kft.
Székhelye (cime) 1114 Budapest, Villanyi 4t 5-7.
Nyilvantartasi szam B/2020/004414
Engedélyszam E/2020/000339
Program megnevezése Elelmezésvezetd
Programkd&vetelmény azonositoja 10135003
Tervezett képzési 1d6 100 ora
Tananyagegységek szama 2

A EFEB Felndttoktatasi Kozpont Kft. meghizdsa alapjan — a képzési program el6zetes szakértsi
mindsitése érdekében — atvizsgaltam a Ingatlankezel6 szakképzésrél sz616 torvény szerinti
szakmai kepzés képzési programjat. A rendelkezésemre bocséiott képzési program szakmai
atvizsgaldsa utdn az aldbbi szakértdi véleményt alakitottam ki:

Az elbzetes mindsitése sordn megéllapitottam, hogy a képzési program tartalma megfelel a
felnbttképzési térvénynek (Fktv.) és a szakképzésrdl sz616 torvény (Szkt.) és a szakképzésrol
52616 torvény végrehajtasardl sz616 korméanyrendelet (Szkr.) kévetelményeinek, 8sszhangban
van a 10135003 Azonosftészamu Elelmezésvezetd megnevezeEsi szakképesités megszerzésére
irdnyulé szakmai képzést megalapozd programkévetelménnyel. A képzési programban
rogzitettek alapjan a képzéssel érintett célesoport szamédra megszerezhetok a képzési
programban megjeldlt kompetencik.

A képzés elvégzésével a képzésben résztvevd képes legyen kozétkeztetési feladatokat ellétd
intézmeényt vezetni, koordindlni, ellendrizni az élelmezési részlegek munkajat. Alkalmas legyen
dietetikusokkal, diétds cukraszokkal és diétés szakdcsokkal team szisztéma szerint dolgozni.
Tudjon a kozétkeztetésben az egyre nagyobb szerephez juté diétanak, téplalkozasi
érzekenységben szenvedOknek biztosftani olyan lehetSséget, amellyel taplalkozasukban
felmertild specialis igények szerint képesek megoldast talalni.

A képzési program egyértelmien kijeloli a képzés sordn megszerezheté kompetencidkat, a
képzés elvégzese utani tobblet tudés/képesség konkrétan meghatarozott.

A képzés a felnfttképzésrdl sz616 2013, évi LXXVIL torvény 2/A § 2. a) a bekezdése
alapjan a szakképzésrél sz616 torvény szerinti szakmai képzés.

A képzési program tartalmi elemeiben megfelel a felnéttképzési torvényben foglaltaknak,
valamennyi — a felnéttképzési torvény 12. §-aban foglalt — tartalmi elemet tartalmazza.

Elfzetes mindsitést vegzd szakértd szigndja



EFEB FELNOTTOKTATASI KOZPONT Kft.
1114 Budapest, Villanyi u. 5-7.
Engedélyszam: E/2020/000339

A képzési program a vonatkoz6 jogszabélyoknak megfelelé médon tartalmazza

e aképzés megnevezését,

e aképzés soran megszerezheté kompetenciakat,

e aképzésbe torténd bekapcsolodas és részvétel feltételeit,

e atervezett képzési ido6t (100 ora),

e atananyagegységeket és azok tartalmi bemutatdsat,

e a maximalis csoportlétszamot (60 f6),

e aképzésben résztvevo teljesitményét értékeld rendszer leirasat,

e aképzési program végrehajtasahoz sziikséges személyi és targyi feltételeket és azok
biztositasanak modjat,

e a képzésrol, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzésérol szolo igazolas
kiaddsanak feltételeit.

A képzési program nemcsak a jogszabalyi eldirdsoknak, de a koherencia kivetelményeknek
is megfelel, azaz a képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel €s médon, a
programban megjel6lt kompetencidk az adott id6tartam alatt megszerezhetdk. A képzés soran
megszerezhetd kompetencidk, a tananyagegység célja és tartalma, valamint a
teljesitményértékelési rendszer koherens rendszert képez.

Az elbzetes szakértéi minositést a felnottképzeésrol szolo 2013. évi LXXVII. torvény, valamint
a 11./2020. korményrendelet felndttképzesrdl sz016 térvény végrehajtasardl vonatkozé eldirdsai
alapjan készitettem el.

Jelen eldzetes szakért6i mindsités elvalaszthatatlan részét képezi az el6zetes mindsitést végzo
felnottképzési szakértd, a felndttképzést folytatd intézmény képviseletére jogosult személy €s
a szakmai vezetd altal alairt képzési programnak.

Mindsitést végzo szakértd neve: Biré Zoltan Imre

Mindgsités helye: Budapest

Minbsités ideje: 2024. januar

Feln6ttképzési szakért6i nyilvantartasi szdm: FSZ/2021/000167

El6zetes mindsitést végz0 szakértd alairasa:

ElGzetes mindsitést végzs szakértd szigndja



